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VIE COMMUNAUTAIRE 
 

 

MESSAGES DE LA FABRIQUE 
 
Les gagnants du tirage du Loto survie du  
1er mai 2026 sont:  

Billet no. 065 Daniel Coulombe 150,00 $ 
Billet no. 055 Serge St-Pierre 50,00 $ 
Billet no. 140 Paul Allaire 50,00 $ 
 
Félicitations aux gagnants! 
 
Avis de recherche : Famille Bélanger-Gaudreau 
La pierre tombale de Monsieur Cyrias Bélanger (décédé en 1925) et de 
Dame Adèle Gaudreau (décédée en 1917) est tombée et brisée. Ce lot 
comprend également les sépultures de Messieurs Omer Bélanger père 
(1973), Omer Bélanger fils (1996) et de Dame Marie Pelletier (1949). 
 
Le Conseil de la fabrique recherche des membres de la famille, 
proche ou éloignée. Si vous disposez d'informations, nous vous 
prions de contacter le secrétariat au 418 247-5438 le lundi. Merci de 
votre collaboration. 
 
Cimetière - monuments 
Avec l'arrivée du printemps, le Conseil de la fabrique recommande aux concessionnaires des lots de 
vérifier leur monument, en les stabilisant, les redressant et au besoin en les nettoyant.  L'entretien des 
monuments est à la charge des concessionnaires selon l'article 6.6 paragraphe 5 du règlement en 
vigueur.   Seul le dépôt ou l'installation d'arrangements floraux identifiés sont autorisés sur le monument. 

 
CERCLE DES FERMIÈRES DE SAINT-CYRILLE-DE-LESSARD 
 
Le renouvellement annuel des cartes de membres se fait en avril et mai. Le coût cette 
année est de  $38.00 $ pour un an. 

Être membre inclut : 
• Recevoir tous les deux mois la revue L'ACTUELLE (Le magazine des Cercle de Fermières du 

Québec) 
• Apprentissage des nouvelles tendances en 

artisanat, incluant le tricot et le tissage. 
• Faire de nouvelles rencontres. 
• Et encore plus. 

 
Bienvenue à toutes et tous!  

HORAIRE DES MESSES 
Voici les dates de nos 
célébrations de juin et 
juillet :  
7 juin: Messe 10h30 
14 juin: Pas de messe 
21 juin: Messe 10h30 
28 juin: Pas de messe 
5 juillet: Messe 10h30 
12 juillet: Pas de messe 
19 juillet: Messe 10h30 
26 juillet: Pas de messe 
 
Ouverture du 
Columbarium 
Le Columbarium sera 
ouvert tous les dimanches,  
à condition que le temps le 
permette. 
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Journal mensuel distribué gratuitement à 470 exemplaires dans la municipalité de Saint-Cyrille-de-
Lessard.  À l’extérieur de ce territoire, l’abonnement est de 30 $ annuellement (10 numéros). Le coût de 
la carte de membre est de 10 $ par personne.  

Dépôt légal à la Bibliothèque et aux Archives Nationales du Québec. 

Conseil d’administration 
Karine Bernier : présidente  │ Andréanne Lord : vice-présidente  │Nycole Poitras : trésorière 
Sophie Caron : secrétaire  │ Jessy Bélanger : administratrice  │Lucie Thibault : administratrice 
Marie Laberge : administratrice 
 
Correction : Odette Lussier   Crédit photo de la page couverture : Courtoisie 
 
Coordination Anick Labonté : coordonnatrice et responsable des médias sociaux 
 
Comité de rédaction 
Serge Mercier  │ Andréanne Lord  │ Jessy Bélanger  │ Marie Laberge  │ Annie Gauvin  │ Sophie Caron 
Nycole Poitras 
 
Crédits Impression : Imprimerie Pierre Fournier 
 
Journal communautaire Le Cyri-Lien : 282, rue Principale à Saint-Cyrille-de-Lessard (Québec)  G0R 
2W0 
Téléphone : 418 291-6205  │ Courriel : lecyrilien@outlook.com  │ Facebook : Journal Le Cyri-Lien 
 

Prochaine date de tombée : 10 mai 2026 
Adressez vos demandes de publicité, questions, commentaires par courriel ou par téléphone. 

 

 

  

MOT DE L’ÉQUIPE 
 
Déjà l’arrivée de l’été… Une période de l’année qui apporte avec elle un vent de légèreté, de vacances et 
de moments précieux en famille et entre amis. Les journées s’allongent, les activités estivales 
commencent à reprendre leur rythme et notre belle région s’anime doucement sous les rayons du soleil. 
 
Avant de profiter pleinement de cette période estivale, toute l’équipe du journal tient à remercier 
chaleureusement ses collaborateurs, bénévoles, annonceurs ainsi que ses lecteurs pour leur soutien et 
leur fidélité au cours des derniers mois. Chaque édition est le fruit d’un travail de cœur et d’un 
engagement collectif qui permettent à notre journal de continuer à vivre au sein de la communauté. 
 
Nous souhaitons également vous informer que l’équipe prendra une pause de rédaction durant le mois de 
juillet. Ce moment nous permettra de refaire le plein d’énergie et de revenir en force pour notre édition 
du mois d’août! 
 
D’ici là, nous vous souhaitons un magnifique été rempli de soleil, de repos, de découvertes et de beaux 
moments avec les gens qui vous sont chers. Bon été à tous! 

Santé! 

Le Journal Le Cyri-Lien 
est membre de l’AMECQ 

Le Journal Le Cyri-Lien 
bénéficie de l’aide financière du 
ministère de la Culture et des 
Communications du Québec. 

mailto:lecyrilien@outlook.com
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SÉANCE EXTRAORDINAIRE DU 28 AVRIL 2026 
 
Le 28 avril 2026, le conseil tenait une séance extraordinaire. 

Après constatation du quorum et les formalités d’usage, l’ordre du jour est adopté à l’unanimité. Le seul 
point est pour désigner un représentant du conseil municipal dans le dossier judiciaire opposant la 
Municipalité à l’ancienne directrice générale, Josée Godbout. 

Le conseil mandate Monsieur Jocelyn Bernier à cet effet, et tous les conseillers sont d’accord ; cependant, 
le Maire Maltais ajoute qu’il souhaite assister à la rencontre de négociation informelle en tant 
qu’observateur silencieux. 

Une joute verbale tendue s’installe entre le Maire et les conseillers qui ne sont pas d’accord avec cet ajout 
de dernière minute. Le DG se doit de rappeler les règles à suivre en pareille situation : l’ajout d’un 
observateur silencieux n’étant pas à l’ordre du jour, il n’est pas possible de l’ajouter a posteriori. 

Après plusieurs interventions citoyennes, le maire abdique sa position et consent à ne pas se présenter à 
la rencontre de négociation informelle prévue le lendemain entre les parties et leurs avocats. La 
nomination de Monsieur Bernier se fait donc à la majorité des voies et non à l’unanimité, le maire Maltais 
s’y étant opposé. 

SÉANCE EXTRAORDINAIRE DU 12 MAI 2026 
 
Ressources humaines et embauche 
Le conseil municipal a procédé à l'embauche d'un nouvel inspecteur municipal. Son entrée en fonction 
est effective depuis le 4 mai 2026. 
Le transfert complet des compétences sera assuré par M. Jean-Louis Thibault, inspecteur actuellement 
en poste. Des mandats spéciaux et ponctuels pourront lui être confiés par la direction générale par la 
suite. 
 
Administration 
La séance prévue le 5 mai 2026 est reportée au 20 mai 2026 à 19 h. 
 
Dépassement budgétaire par l’entreprise Norda Stelo. Le mandat initial prévoyait 140 heures de travail. 
En raison de données manquantes et d'imprévus, les travaux ont totalisé 169 heures, soit un 
dépassement de 29 heures. Le coût total s'élève à 5 298,06 $. 
 
Dossier école : En raison de la période de transition de l'école, des démarches et discussions sont en 
cours avec les différents représentants. M. Louis Rouleau et M. Jocelyn Bernier sont désignés comme 
délégués de la municipalité pour ce dossier. 
 
Période de questions 
Q1 — Dossier de l'ancienne directrice générale Un membre de l'assemblée demande un compte rendu 
concernant le dossier avec l'ancienne DG. Selon le conseil, le dossier a été réglé à huis clos et une 
entente confidentielle a été conclue. La fermeture définitive du dossier est prévue prochainement. 

AFFAIRES MUNICIPALES 
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Q2 — Annulation de la dernière séance Un résident demande pourquoi la dernière séance n'a pas eu 
lieu. Un conseiller à évoquer des raisons personnelles propres à chaque conseiller. 
 
Q3 — Heures du nouvel inspecteur municipal Un citoyen demande combien d'heures par semaine sera 
en poste le nouvel inspecteur. Selon le conseil, il s'agit d'un poste de 30 heures/semaine. Durant la 
période de transfert des compétences, il y aura un chevauchement temporaire avec l'ancien inspecteur. 
 
Q4 — Partage du poste avec une autre municipalité Un membre de l'assemblée propose que le poste 
d'inspecteur soit combiné ou partagé avec une autre municipalité, étant donné les coûts salariaux. Le 
conseil précise qu'il s'agit d'un poste de 30 heures/semaine. 
 
Q5 — Études sur le barrage Un citoyen demande pour quelles raisons des études doivent être faites sur 
le barrage du Lac des Plaines ? Selon le conseil, le ministère exige ces études et le barrage est 
conforme. 
 
Q6 — Avenir de l'école Un citoyen demande quels sont les critères d’évaluation pour la situation de 
l'école et s'il y a lieu de s'inquiéter pour l'an prochain ? Mme Véronique, présidente du conseil 
d'établissement de l'école et présente dans la salle, a pris la parole pour inviter les citoyens à se 
présenter à la séance d'information qui aura lieu à l'école le 19 mai 2026. Toutes les informations 
importantes y seront communiquées. 
 
Q7 — Code d'éthique et de déontologie des élus Un citoyen demande si tous les membres du conseil 
municipal ont pris connaissance du code d'éthique et de déontologie des élus municipaux, s'ils le 
connaissent et le mettent en œuvre. Tous les conseillers ont répondu par l'affirmative. 
 

DINER CABANE À SUCRE 

Par Sophie Caron  

J’ai organisé un dîner cabane à sucre le 8 avril dernier dans le but de rassembler les 
gens de notre communauté afin de socialiser, s’amuser et partager un beau moment 
ensemble, tout en remettant les profits à des organismes de Saint-Cyrille. Pour 
réaliser ce projet, j’ai eu la chance de pouvoir compter sur la précieuse collaboration 
du Cercle des fermières, qui a accepté sans hésitation de se joindre à l’aventure. 
 
Cette activité fut une belle réussite et les profits amassés ont été remis au Cercle 
des fermières ainsi qu’à la bibliothèque du village. L’ambiance était chaleureuse et festive grâce à 
l’animation musicale de Mme Jeanne-D’Arc Vaillancourt, qui a grandement contribué au succès de cette 
journée. 
 
Je tiens à remercier sincèrement toutes les personnes qui sont venues nous encourager, ainsi que tous 
ceux qui ont offert des dons ou du soutien de près ou de loin. Merci également à nos commanditaires, à 
la municipalité de Saint-Cyrille et à Érablière ASB pour leur précieuse collaboration. 
 
Un immense merci à tous les bénévoles, aux membres du Cercle des fermières ainsi qu’aux bénévoles 
de la bibliothèque pour leur aide et leur générosité. Ce fut une très belle activité rassembleuse à vivre 
dans notre village.  



 

Journal Le Cyri-Lien 7 Volume 41 – Numéro 6 – Juin 2026 

CANADA 
MRC de L’Islet - Province de Québec 

MUNICIPALITÉ DE ST-CYRILLE-DE-LESSARD 
������� CAPSULE DE VOTRE INSPECTEUR 
Règlement de zonage 457-2025 

�������� Saviez-vous que… 

 

 

 

 

���� Pour en savoir plus :  Consultez le règlement complet sur le site de la municipalité : 
���� https://www.st-cyrille-de-lessard.ca/pages/reglements-municipaux 

Votre inspecteur municipal 
Toujours là pour vous aider à comprendre la réglementation et à planifier vos projets en 
conformité !

  

Un conteneur (maritime) comme bâtiment complémentaire à un usage 
d’habitation (résidence) ne peut être utilisé à des fins d’habitation.  
 
Règlement de zonage 457-2025 (Articles 7.1 - 7.4.1 – 7.4.4.16 et 7.5.5) 

https://www.st-cyrille-de-lessard.ca/pages/reglements-municipaux
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SAINT-CYRILLE-DE-LESSARD DOIT SE MOBILISER POUR L’AVENIR DE SON ÉCOLE 

Par Karine Bernier et Jessy Bélanger 

Le 19 mai 2026, la communauté s’est réunie pour une séance d’information cruciale : l’école 
primaire de Saint-Cyrille a été placée en année de transition par le Centre de services scolaire de 
la Côte-du-Sud (CSSCS) en raison d’une baisse de clientèle et d’un changement de son indice de 
défavorisation. Cette situation menace le financement et la viabilité de l’établissement si des 
actions concrètes ne sont pas prises rapidement.  

La révision de l’indice de défavorisation (passage de 9/10 à 7/10) réduit 
les paliers de soutien ministériel dont bénéficient les petites écoles 
rurales. Conjuguée à des cohortes fragiles et à la règle du CSSCS 
déclenchant une simulation financière sous 33 élèves, cette réalité place 
Saint-Cyrille dans une période où chaque famille compte. 

Un comité de pilotage a été constitué pour coordonner les efforts : 
représentants du conseil d’établissement, municipalité, MRC, direction 
d’école et CSSCS travaillent déjà à des solutions. Les priorités sont 
simples et concrètes : conserver les élèves actuels, rapatrier les enfants 
du secteur, améliorer l’expérience des familles, accroître la visibilité de l’école et attirer de jeunes 
familles dans la municipalité. 

La présentation inclut un code QR menant à un formulaire essentiel pour recueillir les intentions et les 
idées des familles et des citoyens. Il est primordial que chaque résident le scanne et remplisse le 
formulaire : ces données permettront d’appuyer le dossier auprès des autorités et de démontrer 
l’engagement collectif. 

La mobilisation citoyenne fera la différence. Partagez l’information positive, participez aux campagnes 
de visibilité, proposez des idées, offrez du temps comme bénévole et montrez votre présence aux 
rencontres publiques du conseil d’administration. Entre le 1er mars et le 16 mai 2026, les inscriptions 
ont déjà montré une tendance à la hausse — un signe encourageant qu’il faut amplifier maintenant. 

L’école de Saint-Cyrille est un atout pour 
notre communauté. Agissons ensemble, 
de façon visible et soutenue : scannez le 
QR, remplissez le formulaire, parlez-en 
autour de vous et joignez-vous aux 
initiatives locales pour préserver notre 
école. 

Crédit photo : Journal L’Oie Blanche 

  

INFORMATIONS LOCALES 
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ASSEMBLÉE GÉNÉRALE ANNUELLE — SNOW FÊTE (ÉDITION 2026) 

Par Karine Bernier 

L’Assemblée générale annuelle du comité de la 
Snow fête s’est tenue le 22 avril 2026 à la Salle 
du Conseil. L’affluence dans la salle était plus 
faible que prévu. 

Faits saillants 

• Le comité confirme que le spectacle d’humour 
ne sera pas reconduit l’an prochain. 

• Historique de la tarification : en 2025, les 
commentaires reçus sur les frais d’inscription 
ont poussé le comité à repenser la tarification 
pour la saison 2026. La décision de baisser les 
frais pour 2026 s’est traduite par une 
augmentation des inscriptions. Les 
organisateurs poursuivent l’analyse des 
options tarifaires afin de maintenir et accroître 
la participation. 

• Conditions météo : le froid exceptionnel a eu 
des répercussions sur la parade des Vieux 
Pots, entraînant une diminution des 
inscriptions, et a aussi réduit l’achalandage 
sur le terrain. 

• Soutien communautaire : un montant total de 
7 550 $ a été redistribué entre les organismes 
communautaires de la municipalité. 

• Gouvernance : un poste est à pourvoir au sein 
du conseil d’administration suite à la 
démission d’un administrateur ; les personnes 
intéressées sont invitées à contacter le comité. 

• Animations 2027 : le bingo fera son retour 
l’an prochain sous un nouveau format ; plus de 
détails seront communiqués prochainement. 

• Malgré ces défis, la Snow fête demeure le plus 
important rassemblement de ce type dans la 
province. 

• L’hébergement est un problème récurrent. 

Remerciements Le comité remercie les 
bénévoles, les partenaires et les organismes 
bénéficiaires. Les discussions entamées à l’AGA 
serviront à ajuster la formule de l’événement 
pour améliorer la participation et l’expérience 
lors des prochaines éditions. Il demande aussi 

votre collaboration pour de l’hébergement pour 
la prochaine édition. 



 

Journal Le Cyri-Lien 10 Volume 41 – Numéro 6 – Juin 2026 

LA CRIÉE DES ÂMES 

Par Andréanne Lord 

Le 26 avril 2026 se tenait la Criée des âmes, une levée de fonds au profit de la Fabrique de Saint-Cyrille.   
Une trentaine de personnes ont assisté à l’encan, mené de main de maître par monsieur Daniel Fournier, 
et appuyé de l’équipe des marguilliers et bénévoles.   
 
Une centaine de produits et chèques-cadeaux, offerts gracieusement pas des entreprises de la région, ainsi 
que plusieurs produits maison, plantes et bouteilles de vin, dons des résidents, ont été mis aux enchères. 
L’audience s’est, cette année encore, enflammée pour la vente du produit chouchou, et j’ai nommé les 
Jos-Louis maison de madame Germaine, dont la réputation n’est plus à faire. Une saine rivalité s’est 
rapidement installée parmi les fervents de la pâtisserie, qui commettront le péché de gourmandise, mais 
celui-ci sera sûrement racheté par la grande générosité dont ils ont fait preuve.    
 
La Criée des âmes est une ancienne tradition québécoise qui « visait à faire chanter des messes pour les 
fidèles défunts. Ainsi, grâce à ce geste, quelques pauvres âmes du purgatoire pouvaient jouir des plaisirs 
célestes » *.  
 
Il y a maintenant plus d’une dizaine de fois que l’organisme tient cette levée de fonds. De nos jours, cette 
activité a pour but d’amasser l'argent nécessaire à l’entretien de l’église, du stationnement, et autres frais 
à assumer. Madame Francine Thibault, marguillière, souligne en entrevue téléphonique que toutes les 
recettes de l’événement servent à l’église locale et permettent aussi de réduire la redevance envers 
l’évêché, ce qui a un double impact financier positif pour la Fabrique.  
 
L’événement s’est bien entendu tenu à l’église et a permis d’amasser 3179,00 $. Organisé par une équipe 
rodée, le plaisir était au rendez-vous et les enchérisseurs, dans le respect du lieu de culte, ont passé un 
moment agréable et amical. Plusieurs sont repartis avec des trouvailles et le cœur léger, heureux d’avoir 
participé à une bonne œuvre.  
 
* http://www.tradition-quebec.ca/ 
  

NOUVELLES LOCALES 
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SI CHACUN BALAYAIT DEVANT SA PORTE, COMME LA VILLE SERAIT PROPRE ! 

(Proverbe russe)  

Par Marie Laberge 

Chaque année, lorsque la neige a fondu, je m’attelle à une petite corvée. Munie d’une vieille poche de 
moulée et d’un bâton, je marche le long des fossés devant notre terrain et je ramasse les déchets qui s’y 
trouvent. Cela fait partie de mon ménage du printemps. Je commence d’un côté du chemin et je termine 
par l’autre. Quoique ce ne soit pas bien long, une demi-heure tout au plus, ma récolte est abondante ; 
habituellement mon sac est plein. Mais cette année, oh bonheur ! je ne l’ai rempli qu’à moitié. Serait-ce 
que nous devenons plus propres ? Cependant, ma joie n’a duré que très peu de temps, car le lendemain, 
je trouvais un contenant de lave-vitre vide à l’endroit même où je venais de passer… Pourquoi quelqu’un 
a-t-il fait ça ? ai-je demandé à mon conjoint. Il m’a dit que ce n’était peut-être pas intentionnel, le cruchon 
de plastique s’étant probablement envolé d’une boîte de pick-up. Peut-être, mais le dommage est là quand 
même.  
 
Qu’est-ce que je retrouve le long du chemin ? Toutes sortes de choses : des cannettes de coke, de bière, 
de boisson énergisante ; des paquets de cigarettes vides, de vieux sacs de plastique, des emballages, des 
mégots. J’ai même ramassé un gant d’insémination… C’est un peu dégueulasse parfois, mais avec un 
bâton et des gants, ça se fait bien. Et après, quand je vais marcher, je suis satisfaite. Ça, c’est devant ma 
propriété. J’aimerais bien que ça soit propre partout, mais c’est impossible pour moi seule d’y voir. 
 
Quand je circule sur l’autoroute, comme l’autre jour, en me rendant à Montréal, je déprime, surtout au 
printemps. Pourquoi balancer ses déchets par la fenêtre de sa voiture ? Ça serait si simple de les mettre à 
la poubelle. Nous sommes pourtant en 2026 et nous habitons un pays prospère, équipé d’infrastructures 
pour la collecte des ordures. Est-ce une question d’éducation ? 
 

Un de mes voisins fume la cigarette. Lorsqu’il se promène en VTT 
ou autre, il emporte avec lui un contenant en métal pour y jeter ses 
botches. Quand je vais me baigner à la rivière l’été, je vois souvent 
des personnes qui fument et qui abandonnent leurs mégots sur les 
rochers. Ce serait si simple pour elles de faire comme mon voisin. 
L’autre jour, j’ai parlé avec deux connaissances qui revenaient d’un 
séjour dans le parc du Bic. Elles y ont fait de belles randonnées et 
observé des paysages magnifiques. Elles ont pris le temps aussi 
d’arpenter la Baie des Ha Ha et, munies de sacs, ont ramassé les 
déchets rejetés par la marée. Elles m’ont affirmé avoir rempli 
plusieurs poches. J’ai pensé alors : il y a des gens qui polluent et il y 
en a qui nettoient. Il y a des gens pour qui ce n’est pas important et 
d’autres, au contraire, qui veulent vivre dans un environnement 
propre. Mais nous aurions tous avantage à faire attention. Comme ici 
à Saint-Cyrille. C’est beau, tout le monde le dit, mais avec un peu 
plus de fierté et de civisme, ça le serait encore plus. 

 
Une partie de ma récolte 
  

RÉFLEXIONS 
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LA FERME À TOUT FAIRE ET SON PROJET DE TOURISME AGROALIMENTAIRE 

Par Andréanne Lord 

La Ferme à tout faire est une fermette située dans le chemin Lessard 
Est. Elle promeut l’autonomie alimentaire et la polyculture à petite 
échelle. Fondée il y a à peine quatre ans par deux passionnés, la ferme 
a rapidement pris son envol.  
 
Les propriétaires, Audrey Lavigne-Richard et Christophe Lapointe-
Legal, tous deux originaires de Montréal, ont rencontré en Colombie-
Britannique un jeune couple propriétaire d’une terre de 27 acres, située 
en montagne dans un endroit paradisiaque, loin des bruits et des 
tourments de la ville. Le site enchanteur les a séduits, et le rêve a pris 
naissance. La somme de travail à l’arrivée des nouveaux propriétaires 
était colossale. La maison était abandonnée depuis quelques années et 

nécessitait un grand nettoyage et des réparations urgentes. Le couple de travailleurs acharnés a donc 
installé une tente dans laquelle ils ont vécu les premières semaines, le temps de rendre l’endroit habitable. 
Le rêve prend forme d'abord par la construction d'une grange, fabriquée à partir du bois cueilli sur leur 
terre.  Dès la première année, des animaux y logent déjà. Le remplacement des équipements requis pour 
l’acériculture a également été priorisé.  
 
Grâce à leurs productions, ils suffisent aux besoins de leur famille et ont aussi commencé la distribution 
à travers la plateforme transactionnelle du marché La chèvre et le chou. Ils participent également à 
différents marchés régionaux, et la microbrasserie locale, le plongeon, s’y approvisionne 
occasionnellement pour certains produits de saison.  
 
Le nouveau projet, qui fait briller les yeux des deux fermiers dynamiques, est agrotouristique.   Dans 
deux chalets déjà sur place qu’ils ont rénovés, ils souhaitent accueillir à la ferme des touristes qu’ils 
initieront à leur mode de vie qui vise l’autosuffisance alimentaire ainsi que la réduction de la 
consommation. La clientèle visée est large : tant des couples, amis ou familles souhaitant apprendre les 
rudiments de la ferme, que des touristes de détente désirant profiter de la nature luxuriante de Saint-
Cyrille, aussi bien que les sportifs qui veulent sillonner les routes de la région à vélo. Le couple projette 
une offre variée qui saura plaire à une clientèle diversifiée. Il y a peu d’offres touristiques dans L’Islet-
Sud, et la rétention de la clientèle pour plus de 24 heures constitue un défi.   Selon ces entrepreneurs, 
l’accès au Lac des plaines serait un attrait majeur pour dynamiser le tourisme local. Ils ont reçu le soutien 
de la Municipalité dans la démarche auprès de la CPTAQ et reçoivent également l'appui de la MRC. Les 
permis requis déjà en main, ils souhaitent pouvoir débuter à accueillir des voyageurs dès la fin de l’été 
2026.   
 
Voici les produits de La ferme à tout faire disponibles sur le site internet du Marché la chèvre et le chou 
(www.lachevreetlechou.ca) 
 
Flocons d’ail déshydraté 
Poulets entiers 
Sirop d’érable 
Œufs frais   

CLIN D’OEIL 

http://www.lachevreetlechou.ca/
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JOURNÉES HISTORIQUES ET LÉGENDES DE JUIN 

Par Anick Labonté 

Fleur de juin : la rose Pierre de juin : la perle 

Juin, c’est le mois des longues journées, des premières chaleurs et des jardins en fleurs. 

Juin : Mois national de l’histoire autochtone 

Dicton célèbre : Beau temps en juin, abondance de grains. 

1er juin : Journée mondiale des parents 

5 juin : Journée mondiale de l’environnement, instaurée par l’ONU en 1972 afin de sensibiliser la 
population à la protection de la planète. 

8 juin : Journée mondiale des océans 

14 juin : Journée mondiale des donneurs de sang 

15 juin : Journée mondiale de lutte contre la maltraitance des personnes âgées 

21 juin : Journée nationale des peuples autochtones au Canada, afin de reconnaître les cultures, 
traditions et contributions des Premières Nations, des Inuit et des Métis. 

21 juin : Solstice d’été, la journée la plus longue de l’année dans l’hémisphère Nord. 

24 juin : Fête nationale du Québec, anciennement appelée la Saint-Jean-Baptiste. Depuis des siècles, 
cette fête rassemble les Québécois autour de leur culture, de leur langue et de leurs traditions. 

27 juin : Journée des micro, petites et moyennes entreprises 

Le troisième dimanche de juin, nous célébrons la fête des Pères. Cette tradition est née au début du 20e 
siècle afin d’honorer le rôle des pères et leur importance dans la famille. Le symbole traditionnel 
associé à cette fête est souvent la cravate, mais aussi les outils ou objets représentant leur métier ou 
leurs passions. 

  

CLIN D’OEIL 
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POMMES DE ROUTE - CHAPITRE 11 
Par Marie Laberge 

Résumé du chapitre précédent. 
Notre marcheuse poursuit sa route et se retrouve 
dans une commune. Elle y fait la connaissance 
d’un original et de gens fort sympathiques. Entre 
deux arbres, un hamac est suspendu. Elle décide 
d’y faire une sieste.  
 
Elle ne sait si elle a dormi longtemps. À son réveil, 
les hirondelles tournoient au-dessus d’elle au 
rythme du tam-tam. Ça vient d’un peu plus loin, 
derrière les arbres. Elle se dirige vers l’endroit 
d’où arrive le son des percussions. Autour d’un 
rond de feu, deux nouveaux barbus sont installés, 
avec chacun un djembé entre les genoux. Les 
autres sont là aussi. Au-dessus des braises, une 
soupe mijote dans un vieux chaudron. Sur une 
caisse, il y a du pain, un pâté, de la choucroute 
dans un gros pot Mason.  
 
— Tiens, salut la marcheuse, as-tu bien dormi ? 
— Oui, ça a fait du bien.  
 
La jeune femme s’appelle « Merveille ». Elle se 
demande si c’est son véritable prénom. Le 
cordeur de bois, c’est Pierrot. Le grand tout nu, 
c’est Maurice, Momo pour les intimes. Un des 
musiciens se nomme David et l’autre Kounawal, 
Kouwanal ou quelque chose du genre, elle n’ose 
pas le faire répéter. Momo l’invite à se joindre à 
eux pour le dîner. On lui sert une soupe à l’ortie. 
Malgré les apparences, c’est bon et réconfortant. 
Le pain est délicieux, c’est Maurice qui le 
boulange. Sans levure et sans levain, il gonfle par 
lactofermentation, avec ses levures naturelles, lui 
explique-t-il. Et il a mis aussi de l’ortie dans son 
végé-pâté. Elle pense à son déjeuner du 
bûcheron, c’est complètement différent comme 
nourriture. Tout le monde mange avec appétit, 

mais sans voracité, avec zénitude plutôt, en 
prenant le temps de mastiquer, de goûter. 
 
À ce qu’elle comprend, Maurice loue la grande 
maison à un propriétaire du coin. Et d’autres, 
surtout des jeunes, se joignent à lui pour former 
un genre de commune. Ils font du jardinage 
biodynamique, de la musique, du yoga, cultivent 
des pommes dans les vergers abandonnés. La 
plupart sont de passage et Maurice se retrouve 
seul pour un temps. Puis d’autres arrivent ou 
reviennent. Il aimerait bien avoir plus de femmes 
dans sa commune et il ne cesse de la regarder. 
 
Une belle chatte tabby, baptisée Shanti, se faufile 
entre les jambes de l’un et de l’autre. Merveille lui 
donne un morceau de végé-pâté qu’elle daigne à 
peine goûter. Maurice lui explique qu’il essaie de 
la rendre végétarienne comme eux tous, mais 
qu’il a peu de succès. Il lui a coupé la viande, mais 
depuis, elle rapporte des mulots ou des écureuils 
pour les manger sous son nez. Elle est même déjà 
revenue avec un lièvre. En vain, il a tenté de lui 
faire comprendre qu’elle ne devrait pas faire ça… 
 
Dans l’après-midi, elle aide Maurice à brasser ses 
différents tas de compost et à transférer des 
semis dans ses couches chaudes. Pierrot s’est 
remis à corder du bois. Merveille est en séance de 
méditation dans un coin tranquille du terrain. Les 
joueurs de tam-tam sont partis faire des courses 
à la quincaillerie et à la friperie. Ils ne vont que 
rarement à l’épicerie où, à part les ampoules 
électriques et la laine d’acier, il n’y a pas grand-
chose de comestible selon Momo… Il fait pousser 
tous ses légumes. Dans la cave en terre de la 
maison, il a aménagé un véritable caveau, avec 
des étagères et des caisses. Il y a plusieurs pots 
de conserves et des chaudières de plastique 

CRÉATION 
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renfermant toutes sortes de graines et de 
céréales. 
 
Pour pénétrer à l’intérieur de la demeure, il faut 
passer par la cuisine d’été qui sert de pièce de 
rangement, ou de débarras, elle ne sait pas trop. 
Tout un amoncellement d’outils, de contenants 
vides, d’objets récupérés s’y entasse pêle-mêle. 
Elle suppose qu’il doit être du genre à ne rien 
jeter… L’intérieur de la maison est rustique. 
Quelques chaises, un vieux divan recouvert d’une 
catalogne, une table, des étagères avec des livres 
de Sri Aurobindo, Rudolph Steiner, Erich Fromm et 
autres grands penseurs. Elle réalise que ça fait 
plusieurs jours qu’elle n’a pas mis le nez dans un 
livre et ça lui donne envie de lire. Elle souhaiterait 
pouvoir rester encore un peu pour prendre le 
temps de le faire. La lecture lui manque et puis ça 
alimenterait ses réflexions lorsqu’elle marche. 
Elle en fait part à Maurice, qui trouve que c’est 
une excellente idée. Il semble apprécier sa 
présence. 
 
— Demain, il va pleuvoir, tu auras tout le temps 
pour bouquiner. 
  
Elle lui donne un coup de main pour faire le 
ménage du caveau. Maurice ne s’est pas encore 
habillé et elle s’est habituée à sa nudité. Dans le 
restaurant ce matin, on parlait de la 
« grand'pissette », ça devait être lui. Elle pense 
que les gens le méprisent, parce que, 
contrairement à eux, il se permet de vivre sa vie 
ainsi qu’il l’entend, sans se soucier du regard des 
autres. La liberté, ça dérange, se dit-elle. Alors il 
vaut peut-être mieux la vivre à l’abri des envieux, 
comme ici, à Pachamama. Maurice, quant à lui, 
affirme que notre monde a besoin de personnes 
qui prennent le temps de méditer et aussi de 
réfléchir, qu’elles jouent un rôle important, même 
si, à première vue, on croirait qu’elles se 
comportent en parasites. Elle ne sait pas trop 
quoi en penser, elle préfère attendre et observer 
avant de se faire une opinion. 
 

Elle est tombée sur un autre sentier qui débouche 
sur une petite clairière où a été installé un tipi. 
Elle est émerveillée de sa découverte, elle a 
toujours rêvé de dormir dans un tipi. Elle 
demandera à Maurice si elle peut y passer la nuit. 
 
À la fin de l’après-midi, le groupe se rassemble 
pour une petite réunion. On discute des tâches 
qu’il y aura à faire. C’est le temps de commencer 
à penser au potager et de préparer les parcelles 
à semer. Puis il y a la galerie à réparer. Ça fait des 
semaines que cette tâche est remise, ça devient 
pressant. Pierrot s’en chargera. 
 
— T’as seulement à ajouter un pilier pis peut-être 
une planche sur le dessus, ça devrait faire 
l’affaire… 
 
Elle est stupéfiée de cette désinvolture. Cette 
galerie, d’après elle, est périlleuse et aurait 
besoin d’être refaite. Elle remarque que les 
domaines auxquels on accorde de l’importance 
se concentrent sur la production et la 
conservation des légumes ainsi qu’à la cuisine. 
Pour le reste, on n’y met qu’un effort minimum. 
Le hangar penche dangereusement, qu’à cela ne 
tienne, on le supporte avec un vieux madrier 
placé juste au bon endroit. Cet après-midi, 
Maurice a failli se trancher les orteils en 
marchant pieds nus sur la faux qui traînait dans 
l’herbe. Il l’a à peine éloignée et a continué de 
vaquer à ses occupations. Cela la déconcerte. 
Malgré tout, elle aime l’énergie qui se dégage de 
cet endroit et, pour l’instant, elle s’y sent bien. 
 
C’est Merveille et Maurice qui préparent le repas 
du soir. Un délicieux ragoût de légumes et une 
polenta qu’ils font cuire sur la cuisinière à bois. 
On soupe paisiblement au son des bûches qui 
crépitent dans le poêle. On se croirait à une autre 
époque, songe-t-elle, mais Dieu qu’on est bien. 
 
Elle emprunte des couvertures et des coussins 
pour se faire un lit dans le tipi. Maurice la suit 
partout et l’aide à s’installer. Il a apporté son sac 
de couchage et son oreiller. Tout à coup, elle 
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réalise qu’il a comme projet d’y passer la nuit lui 
aussi. Elle, elle n’a pas du tout envie de sa 
compagnie pour dormir ou autre chose. 
Délicatement, elle lui fait comprendre qu’elle 
préfère demeurer seule. Il tente de lui expliquer 
que le monde a besoin de communion et de 
rapprochement. Elle n’a rien à faire de ce baratin 
et ne veut pas dormir avec lui. 
 
Le reste de la soirée, elle écoute David, qui joue 
de la guitare. Il joue merveilleusement bien. 

Maurice la regarde avec un sourire béat. On 
dirait que sa douce fermeté l’a rendue encore plus 
désirable à ses yeux. En lui souhaitant une bonne 
nuit, il lui confie que son corps physique ne sera 
peut-être pas avec elle, mais que son corps astral, 
lui, l’accompagnera. Elle rit. 
 
— C’est ça, Maurice, avec ton corps astral, je vais 
passer une très belle nuit.

À suivre…
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RENCONTRE DES COMITÉS DES LACS DE LA CÔTE-DU-SUD 
Par Andréanne Lord 

Le 6 mai se tenait une rencontre des comités des lacs de la Côte-du-Sud, organisée par l’Organisme des 
bassins versants de la Côte-du-Sud. Les invitations ont été transmises aux associations de riverains. Les 
objectifs de la rencontre étaient de favoriser les échanges entre les différentes associations ainsi que 
d’informer et d’outiller les participants sur le problème des espèces aquatiques envahissantes. Les 
comités de trois des quatre lacs de notre municipalité étaient représentés, démontrant ainsi que la 
préservation de la qualité de nos bassins hydriques est une priorité chez nous.  
 
Madame Andréanne Masson, biologiste au ministère de l’Environnement, de la Lutte contre les 
changements climatiques, de la Faune et des Parcs, a présenté les différentes espèces envahissantes 
auxquelles nous devons faire face. Elle a sensibilisé les participants aux mesures à prendre, telles que le 
lavage et le séchage des embarcations et accessoires nautiques, ainsi que l’éducation des utilisateurs. 
L’humain étant le principal vecteur de transmission des espèces envahissantes, beaucoup plus que les 
oiseaux par exemple, la sensibilisation et l’éducation sont essentielles.  
 
Les nombreuses répercussions causées par les espèces aquatiques envahissantes sont autant sociales, 
écologiques qu’économiques. Lorsqu'elles sont établies dans un milieu, il est extrêmement difficile de 
les éradiquer. S’ensuivra alors une diminution de la qualité de l’eau, l’augmentation des risques pour la 
santé humaine et les espèces indigènes locales et, bien entendu, la perte de jouissance du lieu de plaisance. 
L’espèce portera atteinte à l’écosystème et pourra conduire à la perte de biodiversité des espèces animales 
et végétales. 
 
Les mesures de base sont simples : inspecter, vider, nettoyer. 
 
Les méthodes de décontamination des embarcations et accessoires nautiques en bref  
 

– Nettoyage à la vapeur d’eau chaude de plus de 60 degrés, pression de 2600 PSI, 5-10 secondes.  
– Nettoyage à l’eau chaude de plus de 60 degrés  

• sans pression, 10 minutes,  
• avec pression de 2600 PSI , 5-10 secondes. 

– Nettoyage à l’eau froide de moins de 40 degrés, à une pression de 2600 PIS, 30 secondes.  
– Chlore ou eau de Javel, trempage de 10 minutes avec 100 ml. 
– Vinaigre blanc, trempage 20 minutes avec 75 ml.  
– Séchage à l’air, humidité de moins de 65 %, 

5 jours consécutifs.  
– Congélation  

• -9o C à 0 = 24 heures  
• -9o C et moins = 8 heures  

  

NOS LACS 
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 Par Annie Gauvin 

Une recette de pains à hot-dog pour les repas sur le BBQ. 
Bien meilleur que ceux achetés ! 

Ingrédients (La recette donne 8 pains.) 
4 tasses (500 gr) de farine à pain ou tout usage  
2 1/2 c. à thé (10 gr) de levure instantanée  
2 1/2 c. à thé (10 gr) de bonifiant à pain 
(facultatif) 
1 c. à soupe de sucre  
1 c. à thé de sel  
125 ml (1/2 tasse) de lait tiède  
125 ml (1/2 tasse) d’eau tiède  
1 œuf + 1 jaune d’œuf  
2 1/2 c. à soupe de beurre 
 
Préparation  
Tout mélanger dans le bol du Kitchenaid et pétrir 
5 minutes. Peut aussi être fait à la main. Former 
une belle boule et la remettre dans le bol et 
couvrir d’un linge humide. 
 

Levée #1 : mettre le bol dans le four éteint avec 
la lumière allumée et un bol d’eau chaude 
pendant 1h15 – 1h30 ou jusqu’à ce que la pâte ait 
doublée. 
 
Diviser la pâte en 8 et former des cylindres de 
15cm environ et les mettre sur une plaque avec 
du papier parchemin et on les met assez 
rapprocher sur la plaque pour que les pains 
collent à la cuisson 
 
Levée #2: 30-45 minutes au four comme à la 
première levée 
 
Badigeonner les pains avec un mélange d’œuf et 
de lait 
 
Préchauffer le four à 350 les cuire entre 15-20 
minutes 
 
Les laisser refroidir et les couper

.Bon appétit!
  
  

AUX FOURNEAUX 
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29 juin 2026 
18 h 30 

IMPORTANT 
CHANGEMENT 

DE DATE 
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Par le Centre d’action bénévole de la MRC de Montmagny et de L’Islet.

Le bénévolat, c’est un cadeau que l’on offre… et que l’on reçoit en 
retour. C’est choisir de mettre un peu de soi au service des autres, 
selon ses goûts, ses forces, son rythme et sa réalité. Il existe une 
multitude de façons de s’impliquer, que l’on aime rencontrer des 
gens, travailler de ses mains, organiser, écouter ou simplement être 
présent. 
 
Pour certains, le bénévolat prend la forme d’un engagement 
ponctuel : aider lors d’un festival, participer à une collecte de dons 
comme la Guignolée, offrir du transport médical à un aîné dans le 
besoin ou donner un coup de main lors d’un événement communautaire. Pour d’autres, il s’agit d’un 
engagement plus régulier : contribuer à une friperie solidaire, aider aux dîners communautaires, livrer 
des repas, jardiner dans un jardin communautaire ou siéger à un conseil d’administration. 
 
Il y a aussi les bénévoles qui choisissent la douceur des visites d’amitié, la chaleur d’un café culturel ou 
le soutien discret dans les services de santé. Peu importe l’activité, l’essentiel est de faire ce que l’on 
aime, avec ce que l’on est. Aucune expérience n’est souvent nécessaire, seulement l’envie d’aider. 
 
S’engager comme bénévole, c’est ressentir la joie d’être utile, de contribuer à quelque chose de plus 
grand que soi. C’est parfois être le seul contact humain d’une personne isolée. C’est se sentir vivant, actif 
et profondément connecté à sa communauté. 
 
Pour trouver l’endroit qui vous ressemble, vous pouvez en discuter avec votre travailleur de milieu, si 
vous êtes un aîné, ou contacter le Centre d’action bénévole Montmagny–L’Islet. Peu importe votre âge, 
quelqu’un saura vous guider vers l’organisme qui vous conviendra. 
 
Le bénévolat, c’est simplement offrir ce que l’on a… et découvrir que cela suffit amplement. 
 

  

   

INFORMATIONS 
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DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI 
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